
 
  ２１日（水）の学級活動の時間に、給食センターの穂積先生にお越しい 

ただき、食育の授業を行いました。野菜を食べると体にどんなよいことが 

あるのか教えてもらいました。また、どうすれば野菜を食べることができ 

るのかも友達同士話し合って考えました。〇〇さんは、「野菜をおししい 

と思って食べると食べられる。」とみんなに教えていました。ご家庭でも、 

野菜を食べるとどんなよいことがあるのかを話題にして、たくさん野菜を 

食べては、いかがでしょうか。 
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お知らせとお願い ○タブレットの持ち帰りについて 

 ちかつんテストの学習のため

にタブレットを持ち帰っていま

したが、今週は持ち帰りません。 

 今週は、ちかつんテストの範囲

のプリント（算数）を配付しまし

たので、計画的に進めていただけ

ればと思います。 

 よろしくお願いいたします。 

 

○なわとびについて 

   体育の学習などでなわとびを使用しますので、ご準備をお

願いいたします。１２月６日(金)までに持たせてください。 

   なわとびには必ず名前を書いてください。また、お子さん

に合わせて長さを調整してください。調整するとき、余った

縄を切ると、その後、長さを調整できなくなります。余った

縄は、手に持つところに入れてください。 

   よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 
○お子さんのがんばりにコメント等のご記入をお願いいたします 
  子ども達は、学級活動で「やさいをたべよう」と「たばこのけむり」について学習しました。学

習したことを通して、実践したことや考えたことなどを書いたワークシートを本日（11/２９）持

ち帰りました。 

  おこさんが書いた内容について、コメントや感想をご記入ください。お子さんの励みになります

ので。ご協力をお願いいたします。 

 「がんばりカード」と「たばこについての学習」ともに、１２月４日（水）までにご提出ください。

よろしくお願いいたします。 

お知らせとお願い


