
令和２年度 社川幼稚園根っこづくりプラン２
棚倉町立社川幼稚園

◇幼児教育において育みたい資質・能力の３つの柱

小 知識及び技能 学びに向かう力、人間性等 思考力、判断力、表現力等
学
校

知識及び技能の基礎 思考力、判断力、表現力等
の基礎

（何に気付いたり、分かったり、
できるようになったりするか） 認知的能力 （どう考えたり、試したり工

夫したり、表現したりするか）

幼

・基本的な生活習慣や生活に必要な ・試行錯誤、工夫
児 技能の獲得 ・予想、予測、比較、分類、確認

・身体感覚の育成 ・他の幼児の考えなどに触れ、新し
・規則性、法則性、関連性等の発見 い考えを生み出す喜びや楽しさ

教 ・様々な気付き、発見の喜び ・言葉による表現、伝え合い
・日常生活に必要な言葉の理解 ・振り返り、次への見通し
・多様な動きや芸術表現のための基 ・自分有りの表現

育 礎的な技能の獲得 等 ・表現する喜び 等

(

環
境
を ・思いやり
通 ・安定した情緒
し ・自信
て ・相手の気持ちの受容
行 ・好奇心、探究心
う ・葛藤、自分への向き合い、折り合い
教 ・話し合い、目的の共有、協力 子どもの心に寄り添
育 ・色、形、音等の美しさや面白さに い、一体的に育む

) 対する感覚
・自然現象や社会現象への関心等

＊幼児期の基本的な生活習慣 学びに向かう力、人間性等
（日常生活の基本）

１ 食事（朝食をきちんととる） （意欲、意思、がんばる力）
２ 睡眠（早寝早起きをする）
３ 排泄（一人でトイレに行ける）
４ 清潔（身の回りを清潔にする）

５ 整理整頓（片づけができる） 非認知的能力の育成!!
６ 衣服の着脱（一人で着替えができる） 幼児期には、目標を達成するまで諦めず頑張
７ 礼儀作法（あいさつ、礼、返事がで る力、我慢できる力、感情をコントロールす
きる） る力などを育むことが重要

儀 式 健康安全 生活体験 勤労体験 社会体験 運動体験 交流体験

・入園式 ・交通教室 ・もちつき会 ・さつまいも ・親子遠足 ・運動会 ・児童との交流
・始業式 ・防犯教室 ・茶道教室 の苗植え ・子供の日お ・プール遊び ・授業参観
・全園集会 ・避難訓練 ・水泳教室 ・さつまいも 祝い会 ・かけっこ ・給食見学
・終業式 ・花火教室 ・ミニ遠足 掘り ・七夕祭り ・リズム遊び ・一日入学
・修了式 ・内科検診 ・お店屋さん ・野菜の世話 ・だんご差し ・ダンス体操 ・地域の方によ
・誕生会 ・歯科検診 ごっ こ ・草取り、水 ・豆まき ・一輪車乗り る絵本の読み

・発育測定 ・お店屋さん まき ・ひな祭り ・なわ跳び 聞かせ
見学 ・畑、園庭の ・図書館見学 ・ルネサンス ・老人ホーム訪

石拾 い ・棚倉駅見学 との交流 問
・りんご狩り ・なかよし祭り

朝の会と帰りの会 好きな遊び きらきらタイム 絵本の読み聞かせ わくわくシート等

遊びを通しての
総合的な指導


