
 

 

 

 

 

○プログラム№１ ラジオ体操（全校生）※開会式の隊形で行います。 

 

○プログラム№５ ８０ｍ走 

 

 

 

 

※お子さんの走る順番は    組目です。 

 

 

 

 

 

○プログラム№１０ めざせ！未来のオリンピック選手 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会！ 

11日（土）は、待ちに待った運動会です。運動会に向けて子どもたちは毎日練習を頑張って

きました。子どもたちが出場する種目や走順、並ぶ場所などを紹介したいと思います。 
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【競技の説明】 

入場門側からスタートして校庭を半周し、校

舎側のゴールに向かって走ります。 

 

 

【競技の説明】※１・２年生で行います。 

① 入場門からまっすぐ入る。 

② スタートしたら、カードを拾って首にかける。 

③ カラーコーンを通って、カードに記された競技

を行う。 

④ ４種類のカードを用意する。 

・ 陸上カード…まっすぐゴールへ（チャンスカ

ード） 

・ 新体操カード…フラフープを腰で３回（連続

でなくてもよい）回したらゴールへ 

・ サッカーカード…ボールを蹴りながらゴー

ルへ（ボールと人がゴールラインをこえるこ

と） 

・ バドミントンカード…ラケットを５回振っ

たらゴールへ 

※ カードは、プレゼントとして持ち帰るの

で、回収しません。 ※お子さんの走る順番は    組目です。 



○プログラム№１３ チェッコリ玉入れ 

 

 

 

 

※お子さんは    組です。 

 

 

 

 

 

 

○プログラム№１５ 紅白対抗全校リレー 

 紅帽子 白帽子 白はちまき 紅はちまき 

４ 曽我真司 
   

５ 菊池美玖 緑川廉凰 和知春汰 甲賀遼大 

６ 草野春奈 金沢莉沙 坂本光優 緑川聖輝 

７ 石井杏菜 中郡未結 皆川紗那 齋藤実愛梨 

８ 
  

荒川夢月 緑川季代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

○閉会式 

 開会の言葉を甲賀遼大さんが行います。 

【競技の説明】※1・2年生で行います。 

チェッコリの曲に合わせてダンスをし、間奏

で玉入れをします。 

 

 

【競技の説明】 

奇数番号（５・７）は入場門側から、偶

数番号（４・６・８）は校舎側から走り出

し、校庭を半周ずつ走ります。走る順番は

上の表の通りです。 

 

 

 運動会当日の持ち物につきましては、学年だより№6（5月 8日発行）に載せてありますので、

ご確認の上、準備をお願いいたします。 


