
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

                

 

   栄養士の穂積先生をお迎えして、学活の「朝ごはんと生活リズム」の学習を行いました。自分たちの朝

食などと照らし合わせながら考え、朝食の大切な役割や生活リズムについて教えていただきました。バラ

ンスのよい朝食を食べるために、自分が実践することを考え取り組みました。お家の方にもご協力をいた

だきありがとうございました。今回の学習をもとにバランスのよい朝食をしっかり食べることなど「早寝

・早起き・朝ごはん」を進めていければと思います。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   今年度も１月のインドアホッケー大会に向けて、体育の授業で巡回指導の先生をお迎えして練習を行い

ました。５年生は、初めてのインドアホッケーなので、スティックの持ち方や使い方を教えていただきま

した。また、ドリブルやパス練習も行い、子どもたちは「楽しかった」「浮かせるパスもできるようにな

った」等インドアホッケーに親しむことができました。これから練習をして大会を迎えたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近津小学校 第５学年だより 

No.３８ Ｒ６.１２.２（月） 

２日（月）個別懇談・Ｂ日課 

     ちかつんテスト（漢字） 

３日（火）個別懇談・Ｂ日課 

     ちかつんテスト（算数） 

     ５年外国語１校時 

４日（水）個別懇談・Ｂ日課      

５日（木）棚倉小学校研究公開のため 

     ３校時限 １１：３０下校 

９日（月）校外子ども会 

 

       

 

１０日（火）５年外国語１校時 

１１日（水）読み聞かせ 

      郷土史クラブ    

１２日（木）クラブ活動 

１６日（月）高野小学校と交流 

１７日（火）委員会活動 

      ５年外国語１校時      

１９日（木）５年外国語６校時 

２４日（火）全校集会 

２５日（水）冬休み  

食育教育 

１２月の予定 

インドアホッケー始まりました！ 


